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Aula A

09.00 - 18.00  Pre-course in traumatologia dello sport
 Introduzione: P. Volpi (Milano) - C. Zorzi (Negrar)

09.15 - 11.00 1° Sessione: Aspetti generali
 Moderatore: G. Santilli (Roma)

09.15  Ruolo e responsabilità del medico di squadra - C. Tranquilli (Roma)
09.30   Valutazioni pre-stagionali - R. Filippini (Verona)
09.45     Metodologia dell’allenamento: il ruolo del medico - M. Faina (Roma)
10.00   Biomeccanica: nuovi orizzonti - A. Dal Monte (Roma)
10.15   Primo soccorso sul campo - R. Tavana (Milano)

10.30 Discussione

11.00 - 12.20 2° Sessione: Epidemiologia e prevenzione dei traumi
 Moderatori: M. Pagani (Milano) - P. Rossi (Torino)

11.00    Sci - H. Schoenhuber (Milano)
11.10    Volley - P. Benelli (Pesaro)
11.20    Rugby - G. Melegati (Milano)
11.30    Tennis - G. Di Giacomo (Roma)  
11.40    Basket - A. Billi (Roma)
11.50    Ciclismo - L. Simonetto (Castellanza) 
12.00    Nuoto - G.L. Camillieri (Roma) 

12.10   Discussione

12.20 - 13.00   Presentazioni: Best Papers
 Moderatore: A.Ciardullo (Firenze)

13.00 - 14.00    Workshops Lunch

14.00 - 14.45  Simposio: Instabilità rotulea nello sportivo
 Moderatore: A. Schiavone Panni (Roma) 

14.00 Inquadramento clinico - M. Berruto (Milano)
14.10 Innovazioni chirurgiche - V. Condello (Negrar)
14.20 Trattamento riabilitativo - A. Caraffa (Perugia)
14.30 Take home message - V. Calvisi (L’Aquila)

14.35 Discussione
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14.45 - 16.00 3° Sessione: Uso di fattori di crescita in traumatologia dello sport
 Moderatore: M. Handl (Praga)

14.45 Scienza di base - G. Milano (Roma)   
14.55 Applicazioni cliniche nell’osso - G.M. Calori (Milano)
15.05 Applicazioni cliniche nei tendini: - G.L. Canata (Torino)
15.15 Applicazioni nei muscoli - A. Gigante (Ancona)
15.25 Applicazioni cliniche nelle cartilagini - D. Rosa (Napoli)
15.35 Legislazione e normative sportive - Avv. S. Fiorentino (Verona)
15.45 Take home message - F. Benazzo (Pavia)

15.50 Discussione

16.00 - 17.00 Simposio: ginocchio degenerativo dell’adulto:     
 riparazione cartilaginea dalla cellula al metallo
             Moderatori: A. Delcogliano (Roma) - J. Farr (Indianapolis)

16.00 Riparazione cellulare - L. De Girolamo (Milano)
16.10 Riparazione plug sintetico - A. Momoli (Isola della Scala)
16.20 Riparazione con metallo - A. Miniaci (Cleveland)
16.30 Riparazione con metallo - S. Romagnoli (Milano)                  
16.40 Take home message - G. Puddu (Roma)

16.45 Discussione

17.00 - 17.50 4° Sessione: Ritorno allo sport
 Moderatori: S. Della Villa (Bologna) - S. Respizzi (Milano)

17.00 Ritorno allo sport dopo ricostruzione LCA - D. Tornese (Milano)
17.10 Ritorno allo sport dopo protesi di ginocchio - P.P. Canè (Rimini)
17.20 Ritorno allo sport dopo sutura della cuffi a - G.E. Paribelli (Ravenna)
17.30 Ritorno allo sport dopo riparazione della spalla instabile - F. Ponteggia (Perugia)

17.40 Discussione
            
18.00 - 19.00    Cerimonia di apertura
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Aula B

13.00 -14.00   Workshop Lunch

14.00 -16.00  Comitato Tecnologie Ortopediche: Valutazione funzionale   
 delle artroprotesi totali di ginocchio.
 Cinematica intraoperatoria vs risultato clinico
 Moderatori: N. Confalonieri (Milano) - M. d’Imporzano (Milano)
                  
 Introduzione sul razionale dello studio - A. Baldini (Firenze)
 Metodo scientifi co - S. Bignozzi (Bologna)
 Variazione cinematica basata sulla morfologia ossea del paziente
 A. Causero (Udine)
 Correlazione tra gli score clinici e le lassità-rigidità misurate   
 intraoperatoriamente - F. Bassini (Tolmezzo)
 Correlazione tra gli score clinici e la variazione di cinematica   
 misurate intraoperatoriamente - G. Zatti (Monza)
 Risultati su posizione della rotula e score clinici - S. Zaffagnini (Bologna)

 Tavola Rotonda: F. Benazzo (Pavia) - C. Castelli (Bergamo)    
  M. Manili (Roma), M. Marcacci (Bologna)

16.00 -18.00 Presentazioni Libere
              Moderatore: V. Castelli (Roma)
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Aula A

08.00 - 09.00 RE-LIVE di anatomia di ginocchio
 Moderatori: L. Del Sasso (Milano) - C. Fabbriciani (Roma)
 Relatore: I. Saenz (Barcellona)
 Commento: V. Salini (Chieti)

09.00 - 10.15 Simposio: Ricostruzione primaria del LCA 
                      Moderatori: G. Puddu (Roma) - P. Volpi (Milano)

09.00 Perché preferisco il rotuleo - F. Margheritini - P.P. Mariani (Roma)
09.10 Perché preferisco gli Hamstring - C. Zorzi (Negrar)
09.20 Perché preferisco gli allografts - R. Nardacchione (Padova) 
09.30 Perché utilizzo gli artifi ciali - G. Cerulli (Perugia)
09.40 Perché sono favorevole al singolo fascio - E. Arnaldi (Milano) 
09.50 Nessuna differenza signifi ca che non vi è alcuna differenza nella   
 ricostruzione del LCA? - F. Fu (Pittsburgh)
10.00 Take home message - A. Ferretti (Roma)
10.05 Discussione

10.15 - 11.00 Letture 
 Moderatori: G. Camillieri (Roma) - E. Eriksson (Stoccolma)

10.15    Lettura: Trattamento delle lussazioni di ginocchio nello sport
 K.P. Benedetto (Feldkirch)

10.30    Lettura: I trapianti meniscali  
 R. Verdonk (Gent)

10.45    Lettura: Novità nell’artroscopia di caviglia  
 N. Van Dijk (Amsterdam)

11.00 - 13.00  Comitato Spalla: La spalla dell’atleta a 360°
 Moderatori: A. Castagna (Milano) - M. Denti (Milano)

 Correlazione del gesto atletico alla patologia - A. De Carli (Roma)
 Diagnosi clinica strumentale - R. Russo (Napoli)
 Diagnosi artroscopica - P. Randelli (Milano)
 Trattamento chirurgico nell’instabilità - P. Avanzi (Negrar)
 Trattamento chirurgico nelle lesioni di cuffi a - N.S. ElAttrache (Los Angeles)
 Rieducazione al gesto specifi co - F. Danelon (Milano)

 Discussori: F. Allegra (Roma) - M. Assom (Torino) - S. Giannotti (Pisa)  
  E. Viola (Pavia)
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13.00 - 14.00   Workshop Lunch

14.00 - 15.40   Presentazioni Libere
                      Moderatori: L. Felli (Genova) - G. Monteleone (Napoli )

15.40 - 16.00 Lettura: Storia delle protesi di ginocchio
 M. Gandolfi  (Verona)

16.00 - 18.00   Comitato Ginocchio: Soluzioni per la protesi di ginocchio   
 complessa
             Moderatori: F. Giron - G. Zaccherotti (Firenze)
             
 Deformità in valgismo - R. D’Anchise (Milano)
             Grave varismo - P. Adravanti (Parma)
             Contrattura in fl essione - M. Marcacci - F. Iacono (Bologna)
             Post-osteotomia - B. Violante (Roma/Pompei)
             Rigidità ed anchilosi - M. Salvi (Cagliari)
            Lassità legamentosa e recurvato - V. Madonna (Negrar)
            Artrite reumatoide - R. Viganò (Milano)
            Artropatia emofi lica - M. Innocenti (Firenze)
            Deformità extrarticolare - F. Catani (Bologna)

 Discussori: A. Niceforo (Catania) - M. Spinelli (Livorno)

18.00 - 18.10   Presentazione Journal

18.10 - 19.00   Assemblea SIGASCOT

Aula B

09.00 - 11.00 Comitato Sport: Inquadramento fi siopatologico delle    
 lesioni muscoloscheletriche nello sportivo
            Moderatori: S. Bruè (Perugia) - F. Margheritini (Roma)
          
 Spalla - F. Castoldi (Torino)
            Ginocchio - M. Conte (Cagliari)
            Anca - F. Randelli (Milano)
            Caviglia - F. Cortese (Negrar)
 
 Discussore: L. Osti (Modena)
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            Lettura: Aspetti biomeccanici della valutazione clinica    
 delle lesioni legamentose
            F. Margheritini (Roma)

 Lettura: la ricostruzione legamentosa del ginocchio:    
 cosa ci ha insegnato la biomeccanica 
            A. Amis (Londra)

11.00 - 13.00 Presentazioni Libere
               Moderatori: G. Calafi ore (Novara) - C. Misiti (Rende)

13.00 - 14.00    Workshop Lunch

14.00 - 16.00    Comitato Cartilagine: Rigenerazione cartilaginea:    
 tecniche chirurgiche one o two-step?

 Moderatori: G. Guido (Pisa) - G. Zaccherotti (Firenze)
 
 Inquadramento e quesiti clinici: V. Guzzanti (Roma)

 
 Tecniche one-step: 
 Scienza di base - razionale: H. Madry (Homburg)

 Esperienze cliniche: E. Kon (Bologna)
 

 Tecniche two-step: 
 Scienza di base - razionale: G. Peretti (Milano)

 Esperienze cliniche: S. Nehrer (Krems)
 
 Commento critico: M. Ronga (Varese)
 
 Discussori: V. Condello (Negrar) - E. Marinoni (Milano) 
  A. Tripodo (Marina di Massa)

16.00 - 18.00  Presentazioni Libere
                Moderatori: A. Agueci (Treviso) - E. Campailla (Trieste)

Aula C

11.30 - 12.30 Mini Simposio    
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Aula A

08.00 - 09.00    RE-LIVE di anatomia di spalla
             Moderatori: P. Avanzi (Negrar) - E. Taverna (Milano)
            Relatore: I Saenz (Barcellona)
             Commento: V. Salini (Chieti)

09.00 - 13.00    Simposio SIGASCOT/AOSSM
 Moderatori: M. Denti (Milano) - F. Fu (Pittsburgh) - P. Volpi (Milano)
  C. Zorzi (Negrar)
 

09.00 - 09.50 Shoulder: Glenohumeral instability                      
 G. Di Giacomo (Roma) - N.S. ElAttrache (Los Angeles) - G. Porcellini (Forlì)
 Take home message - G. Milano (Roma) 

09.50 - 10.00  Discussione 

10.00 - 10.50  Knee: Articular cartilage - J. Farr (Indianapolis) - M. Marcacci (Bologna)  
 P. Volpi (Milano)
 Take home message - P. Adravanti (Parma)

10.50 - 11.00  Discussione

11.00 - 11.50 Knee: Multiple ligament Knee injuries
 F.Fu (Pittsburgh) - M. Denti (Milano) - S. Zaffagnini (Bologna)
 Take home message - C. Zorzi (Negrar)

11.50 - 12.00 Discussione

12.00 - 12.50 Hip: FAI in Athletes
 J.W. Thomas Byrd (Nashville) - E. Sabetta (Reggio Emilia) - R. Zini (Cotignola)

 Take home message - A. Campacci (Negrar)

12.50 - 13.00 Discussione

13.00 - 14.00 Workshop Lunch

14.00 - 16.00 Comitato Artroscopia: L’artroscopia nelle patologie    
 articolari dell’età evolutiva o pediatrica

 Moderatori: S. Avondo (Catania) - C. Mazzola (Genova)
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 Spalla - E. Gervasi (Udine)
 Gomito - G. Pederzini (Modena)
 Polso - G. Pezzella  (Travaco’ Siccomario)
 Anca - R. Zini (Cotignola)
 Ginocchio - lesioni legamentose - A. Niceforo (Catania)
 Ginocchio - menischi e cartilagine - C. Bait (Milano)
 Caviglia - S. Giannini – R. Buda (Bologna)

 Discussori: A. Grasso (Roma) - F. Pellacci (Bologna) - R. Pessina (Vimercate)  
  G. Zanon (Pavia)

17.00   Chiusura del Congresso   

Aula B

09.00 - 10.00    Simposio: Innovazioni in chirurgia meniscale
     Moderatori: R. Minola (Milano) - R. Pessina (Vimercate)

09.00    Principi di guarigione - G. Milano (Roma)
09.10    Suture - E. Adriani (Roma)
09.20     Scaffolds sintetici - P. Bulgheroni (Varese)
09.30    Allografts - G. Coari (Forte dei Marmi)
09.40 Take home message - R. Viola (Venezia)   

09.45 Discussione

10.00 - 12.00    Presentazioni Libere
             Moderatori: W. Pascale (Milano) - S. Perbellini (Povegliano Veronese)

12.00 - 13.00   Simposio: Caviglia e sport
 Moderatori: A. Branca (Sondrio) - F. Malerba (Milano)

12.00 Lesioni legamentose acute - A. Ventura (Milano)
12.10 Impingement - F. Lijoi (Forlì)
12.20 Patologia osteocondrale - R. Buda (Bologna)
12.30 Instabilità croniche - A. Ferretti - F. Morelli (Roma)
12.40 Take home message - F. Quaglia (Torino)

13.00 - 14.00 Workshop Lunch

14.00 - 16.40 Presentazioni Libere
            Moderatori: P. Dorigotti (Rovereto) - V. Giaretta (Verona)
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Aula C

09.00 - 15.00 Corso Fisioterapisti

 Sessione Ginocchio
 Moderatori: V. Sessa (Roma) - A. Tucciarone (Roma)

 Programma riabilitativo delle condropatie femoro-rotule
 A. Schiavone Panni (Roma)
 Programma riabilitativo dopo meniscectomia - E. Marinoni (Milano)
 Programma riabilitativo dopo ricostruzione del LCA - G. Bonaspetti (Brescia)
 Programma riabilitativo dopo protesi - A. Delcogliano (Roma)
   

Take home message - C.Zara (Ancona)
 

 Sessione muscoli-tendini
 Moderatori: B. Moretti (Bari) - M. Zanobbi (Rimini)
 
 Programma riabilitativo dopo lesione muscolare indiretta - M. Zanobbi (Rimini)
 Programma rieducativo dopo tendinopatia - G. Lisitano (Messina)
 Programma rieducativo dopo tenoraffi a dell’achilleo - A. Manunta (Sassari)

 Take home message - F. Conteduca (Roma)

 Sessione colonna
 Moderatore: F. Ponteggia (Perugia)
 
 Programma riabilitativo nella lombosciatalgia - F. Randelli (Milano)
 Programma riabilitativo dopo asportazione ernia discale - L. Tomaello (Torino)

 Take home message - M. Balsano (Padova)
 
 Sessione spalla e gomito
 Moderatori: D. Comba (Torino) - P. Randelli (Milano)
 
 Programma riabilitativo dopo sutura della cuffi a - M. Assom (Torino)
 Programma riabilitativo dopo trattamento dell’instabilità - B. Moretti (Bari)
 Programma riabilitativo dopo capsulite adesiva - M. Conti (Milano)
 Programma riabilitativo dopo artrolisi gomito - P. Rolla (Rozzano)
 
 Take home message - R. Angeloni (Firenze)
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 Sessione caviglia
 Moderatori: S. Respizzi (Milano) - A. Vallario (Napoli)
 
 Programma riabilitativo dopo trattamento osteocondrale - F. Allegra (Roma)
 Programma riabilitativo dopo trattamento di instabilità legamentosa
 P.P. Zunarelli (Bologna)

 Take home message - A. Branca (Sondrio)

15.00   Chiusura del Corso


